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Parce que nous serons tous '
PROCHES AIDANTS!
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Ta bl des ainés
de la MRC des Pays-d’en-Haut @
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Activité proposée par le
comité proche aidant de la
Table des Ainés et les

PARTICIPEZ A UNE ACTIVITE D'INFORMATION ET DE SENSIBILISATION  [Rsielimiii
INTERACTIVE SUR LA PROCHE AIDANCE D'AINES A LA BIBLIOTHEQUE o
DE VOTRE MUNICIPALITE questionnements pour

plusieurs, le role de proche
aidant ne vient pas avec un
manuel d'instructions.
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Vous accompagnez un
aine, vous aimeriez
connaitre les ressources.
Venez découvrir 'éventail
d'informations a votre

disposition avec les
documents de la collection
Biblio-Aidants. Offert par les
bibliotheques publiques de
la MRC des Pays-d'en-Haut.
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