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	 LA	CHAPELLE 	 Longueur	 Pavage	 Difficulté		 Ascension	totale	 1	Plage
	 60,6	km	 100	%	 	 887	m	 km	32,5

 KM  KM  DESCRIPTION DU TRAJET

 (segment) (cumul.) Départ : Lac-des-Seize-Îles • Stationnement du Corridor aérobique,
   à l’intersection du ch. du Village (route 364) et rue de l’Église

 0,0 0,0 Prendre la route 364 ouest (vers Weir/Saint-Jovite) 1 

 8,0 8,0 À Weir (Montcalm), tourner à gauche sur la route 327 sud (vers Lachute)

 17,1 25,1 À Lost River (Harrington), tourner à gauche sur le 
   ch. de la Rivière-Perdue (vers Laurel) 2 

 7,4 32,5 À Laurel (Wentworth-Nord), continuer sur le ch. de la Rivière-Perdue 3 

 0,9 33,4 Prendre à gauche la route Principale

 13,7 47,1 Tourner à gauche sur mtée Sainte-Marie 4 

 2,0 49,1 Tourner à gauche sur route 364 ouest 5 

 11,5 60,6 Arrivée à Lac-des-Seize-Îles

NOTES
1 ATTENTION ! Longue descente avant Weir (débutant au km 6,3) comportant un virage  
 à droite très serré.

2 Itinéraire plus long : continuer sur la route 327 sud jusqu’à Pine Hill (16,1 km) et 
 tourner à gauche sur le ch. de Saint-Michel (devient route Principale) jusqu’à Laurel  
 (16,4 km). De retour sur le circuit La chapelle au km 33,4.

3 Emprunter le ch. Millette à gauche pour rejoindre la plage (1,5 km) ou la navette ($)  
 traversant le lac des Seize Îles (3,2 km).

4 Pour rejoindre le Pavillon récréatif de Montfort, continuer sur la route Principale.
  ATTENTION ! Pente de 19 %. Pour le retour au circuit, prendre le ch. de Montfort 
 (2,8 km) et tourner à gauche sur la route 364 ouest (2,4 km). De retour sur le 
 circuit La chapelle au km 49,1.

5 ATTENTION ! Longue descente en arrivant à Lac-des-Seize-Îles (débutant au km 59,0).

 ! Afin de vérifier l’état des routes, veuillez consulter la version électronique de la  
 carte et quebec511.info
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