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Tableau 10.4 
LISTE DES PLANTES INDIGÈNES ET RIVERAINES AUTORISÉES POUR LA REVÉGÉTALISATION DE 
LA RIVE (HERBES-FOUGÈRES) 
 
Noms latins Noms 

français Classification indicatrice 

FOUGÈRES  Lumière 1 Humidité2 Rusticité Hauteur 
MAX (m) Type de sol 3 

Athyrium filix-
femina  

Athyrium 
fougère-
femelle  

O, MO F, H 3 0.9 O 

Athyrium 
thelypteroides  

Ahtyrium 
fausse 
thélyptéride  

O F, H  1.25 O 

Dryopteris 
cristata  

Dryoptéride 
accrêtée  

O, MO F, H 2 0.6 O, T 

Dryopteris 
disjuncta  

Dryoptéride 
disjointe  

MO, O F 3 0.5 O, T 

Dryopteris 
noveboracensis  

Dryoptéride 
de New-York  

MO, O F 3 0.6 O, T 

Thelypteris 
palustris  

Thélyptère 
des marais  

O, MO H 3 0.8 O 

Dryopteris 
phegopteris  

Dryoptéride 
du hêtre  

O, MO H, F 2 0.3 O, T 

Dryopteris 
spinulosa  

Dryoptéride 
spinuleuse  

O, MO, S S, F, H 1 0.5 O 

Onoclea 
sensibilis  

Onoclée 
sensible  

O, MO, S F, H 2 0.9 O, T 

Osmunda 
cinnamomea  

Osmonde 
cannelle  

O, MO, S F, H 2 2 O 

Osmunda 
claytoniana  

Osmonde de 
Clayton  

O, MO, S F, H 3 1.3 O 

Osmunda 
regalis  

Osmonde 
royale  

O, MO, S F, H 2 1.5 O 

 
Légende :  
1 - Lumière : S : Soleil, O : Ombre, MO : Mi-Ombre  
2 - Humidité : S : Sec, F : Frais, H : Humide  
3 - Type de sol : R : Rocailleux, S : Sablonneux, A : Argileux, O : Organique, T : Tourbeux  
* Attention à la distance en relation au bâtiment, système racinaire important  

 

 
 
 
 


